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DESTINATARI DEL CORSO -
Il corso (BLSD) é destinato a tutte quelle persone, con o senza 'e'sperienza in campo 'medico,
- 'éhe_vogliono per moiivi_ personall, prqfeésiqnali 0 normativi 'Ca_nseguire un ’att_esiaz_ione che
- le abiliti al corretto utilizzo del defibrillatore (DAE) e alla esecuzione delle manovre di
rlammazzone cardzopolmonare (RCP) e dlsostruzzone delle vie aeree ( soﬁocamento ). La .
normativa nazlonale sul DAE consente anche all’ operatore laico addestmto e abllztato ad
usare il dzsposztzvo in tutta szcurezza lzmltatamente alle competenze matumte nel carsa di
| f_ormazwne speczﬁca_. Rilascio abzllmzlor_ze SO deﬁbrzllatore_ secondo le norme v_zgentl su
: ti{tt_o il territorio NdZi‘ar_zale, per Stru_ttulré sanitarie, sportiv'e,'as_sociaziani e Zavbi'"at;'ve. La
formazione secondo le raccomandazioni International. Liaison Committee on Resuscitation
(ILCOR 20] 5) e rilascio di cemfzcazlone per | utlllZZO del defzbrzllatore semiautomatico - .-
esterno. ( DAE ) come prevede la normativa ltallana ' - -

- Le tecmche di pnmo SOCCOTSO comprendono la rzammazz()ne cardzo—polmonare RCP

ed altre manovre a Supporto delle funzl()m vitali e OStruzlone delle vie aeree in eta adulta e
pedlatrzca

- PERCHE E’ IMPORT ANT E SAPER FARE LE MANOVRE DI BLSD" R

_ :Ogm anno, in Italla vengono colpite da arresto cardiaco pm dl 60mila persone ( circa
| 400mlla in Eur@pa ), circa 164 ogm giorno con percentuall di Sopmvwvenza molto basse
senza ui intervento tempzstlvo e-l’'uso precoce del a’eflbrlllatore L '85%: delle persone che
subzswno un arresto cardzaco pero, possono essere salvate grazie ad un intervento di .~ -
primo soccorso.ijapzdo ed adeguato. che puo ridurre del 30% qu_estl decessi: ogni mmuto e
.divitale importanza. L’unico trattamento efficace di un arresto cardiaco cauSato da

: ﬁbrzllazlone venmcolare 0 tachzcardlcz ventrlcolare senza p()lso e una mplda
defzbrlllazlone utlllzzanda il DAE ( deflbrzllat@re semiautomatico esterno ) nel minor tempo
posszbzle Tuttavza va sottolmeato il fatto che questo trattamento ¢ e]ﬁcace solo se esegmto |
durante. i przml minuti Successwz ad un arresto cardzaca IMprovviso. Se la rzammazzone
cara’lopalmonare (RCP) viene zmzzata subito da un testlmone le possibilita di
| :SOpI’ClVVlV@VlZCl mddopplano questo datO e molto lmportante perche in molti casz dl arresto
' cardlaco SONo presentz persone che testlmomano I’evento e p0ss0n0 (se sono in gmdo )
iniziare_ la rignimazione cardzopolmonare RCP Se rmsczsszmo ad-aumentare la percentuale -
di RCP zmmedlam dall attuale ] 5% al 50-60% dez casz potremmo salvare circa 100 000
persone all’ anna in Europa Dobbzamo qumdz cercare di mlglzomre la percentuale di-
. wpfavvzvenza pOl_che _Sapplamo che la ma_gglor parte dez.qlttqdml italiani non_ sa _come

iniziare le manovre.di RCP, iniziando proprio dalla nostra.abitazione e nei luoghi dove

maggiormente passiamo il nostro tempo libero, lavorativo e/o sportivo.
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La normatlva d| r|fer|mento attualmente 2 Ia seguente
Legge n..120 del 3 aprile 2001
- Art. 1 “E’ consentlto |’ uso del deﬁbrlllatore semi- automatlco in sede extraospedallera
K anche al personale non medico, nonche al personale non sanitario che abbla ricevuto
-unaformazione specn‘lca nelle attivita di r|an|ma2|one cardlo poImonare |
Accordo Stato- Reglonl 27 febbraio 2003 - ' ' _
Art. 2, comma bl:“(...) L operatore che sommlnlstra lo shock con il deflbrlllatore
semlautomatlco & responsablle nondella corretta indicazione di sommlnlstra2|one deHo
| shock che e determlnato dall’ apparecchlo ‘ma dell’ esecu2|one diquesta manovra in |
| cond|2|on| di S|curezza per lo stesso e per tutte le persone presentl mtorno aI pa2|ente

- Legge n. 69 del 15 marzo 2004

Art. 1, comma 1 che sostltwsce i precedente comma 1 della Legge 120 deI 03. 04 2001:
“E’ consentlto I'uso del deflbrlllatore seml—automatlco in sede mtra ed extraospedallera
anche al personale non medico, nonché al personale non sanitario che abbia r|cevuto |
. una formazione speC|f|ca nelle att|v1ta di. rianimazione. cardlo poImonare
d) Decreto M|n|stero della Salute 18 marzo 2011 |
g Allegato 1,art.2,commabl:“(...) L operatore che sommlnlstra lo shock con |I
deflbrlllatore semlautomatlco e responsablle non della corretta |nd|ca2|one d| _
sommlnlstra2|one dello shock chee determlnato dall’ apparecchlo ma dell’ esecu2|one d|
guesta manovra in condizioni di sicurezza per lo stesso e per tutte le persone presenti
. intorno al paziente”; Allegato 1, Art: 2, comma b5: “(...) Il soggetto autorizzato e tenuto a
. comunlcare |mmed|atamente secondo modalita |nd|cate dalle Regioni e Provmce
| Autonome |’ utlllzzo del deflbrlllatore semlautomatlco al fine di garantlre la catena deIIa
sopravvrvenza Allegato 1 Art. 2 commad: “L’ autorlzza2|one all’ uso del deflbrlllatore
semlautomatlco in sede extraospedallera e nommatlva ed ha durata d| dodici me5|
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g INFORMAZIONI GENERALI , ,
Al tuo arrlvo t| Verra consegnato il programma e la tua copia del Manuale dello studente d|
BLSD; questo migliorera I'apprendimento e ti.aiutera a familiarizzare con il corso. | nostri .
istruttori, con I'aiuto anche di video informativi, spiegheranno e dimostreranno.cosa
occorre fare nelle varle situazioni di urgenza avrete anche modo di eserC|tarV| con l'ausilio
. di manlchlnl e attrezzatura di pr|mo soccorso (pocket mask uso di 5|mulator| con.
valuta2|one Feed back QCPR ecc.). Viverranno consegnate delle schede contenentl
domande alle quali sarete chiamati a rispondere-al fine di valutare il Vostro grado di - -
. apprendlmento questo, a55|eme aIIa valutaZIone che otterrete nell’ esecu2|one deIIe prove

| pratlche servira per deflnlre il Vostro I|veIIo di conoscenza |
CHE COSA ASPETTARSI _ o o
- Ti con5|gI|amo di- mdossare abiti ampl e comodl Dovral eserutartl appogglandotl suIIe
mani e sulle glnocchla plegandotl stando in posizione eretta ed effettiando manovre d|
soIIevamento Se soffridi cond|2|on| fisiche che. potrebbero |mped|rt| di partecipare al
. corso, informa uno degli istruttori quando ti.presenterai al corso. L'istruttore cer_chera d| B
conciliare le tue esigenze con i requisiti richiesti per il completamento del corso.

PROGRAM MA DIDATTICO BLSD ESECUTORE SANITARI

o Qeglstro parteC|pant|
Presentazione corpo docente Presenta2|one del corso;
Divisione del discenti in gruppo e loro sistemazjone vicino alle stazlom di addestramento
ntroduzione R - o
e Inizio lezione con uso di Slldes e Vldeo Dldatt|C| (segmentl di V|deo con pratlca associate): -
e Compressioni;

~.» Ventilazioni bocca a bocca Pocket Mask Pallone- Maschera Compre55|on| e vent|Ia2|on|
- e Utilizzo del AED Sequenza complete della catena della sopravwvenza Scenari di prova
e Manovredj dlsostru2|one .

e Scenarl di RCP e AED ad 1e?2 soccorrltorl -

Ognl argomento sara r|petuto In ADU LTO, BAMBINO e LATTANTE L
. Valuta2|one discenti; g
e Chlusura IavorL e consegna attestatl
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“ISTRUTTORI | | | . .

Il corpo docente & formato da profe55|on|st| sanltarl con decennale esperlenza nel campo
dell’ emergenza urgenza, ISTRUTTORI registrati e abilitati all'insegnamento delle manovre
. dirianimazione cardiopolmonare di base tramite un iter formatlvo ad hoc e secondo le
rraccomandazioni internazionali ILCOR 2015.

| .Dlrettore SC|ent|cho SaveAcademy Dott Slmone Selvagglo

. METODOLOGIA DIDATTICA
Rapporto Parteupantl/ Istruttori
6: 1
- Le2|on| Frontah teorlche tramite utlllzzo d| slide e V|deo |
- Stazioni di addestramento pratico sulle tecnlche sempI|C| a pICCO|I gruppl su manlchlnt
- Isole d| S|mula2|on| di scenarl completl ' | '

 AD OGNI PARTECIPANTE VERRA' RILASCIATO:
1. Materlale didattico (Manuale BLSDe Flowchart)

2.nr.1 pocket mask/parteupante
- .3.Card elD personale con duplice ablllta2|one Adulta e Pedlatrlca
4, Attestato nomlnatlvo . . .
6. Certificato abilitazione uso defibrillatore come prevede E normatlva reglonale vigente (s (
| prewsto dal Iuogo di svolglmento del corso) - ‘ | | ‘ ‘
L . (Validita blennale) -
~7.25 CREDITI ECMin modahta FAD sulla plattaforma WWW, FAD UILFPL ORG .
- Nota. bene - La reglstrazmne sulla plattaforma del Prowder Opes Formazmne va effettuata

prima della data di svolgimento del corso. In caso contrarlo ,' P ES

i cred|t| non verranno acqmsm . .
. . . FORMAZIONE




CONVENZIONE

- L'offerta formativa del CDF SaveAcademy & in convenzione con hla UIL FPL |
(_Z.osfcl e pacchetti d|_da.t_t|C| sono esclus_nn. e riservati ai so_Il 1s_cr|tt| UILFPL. .-

Per usufrulre deIIa convenzlone e/o parteapare contattare |I Referente Slndacale o - |
Istruttore UIL FPL del suo territorlo '

“Per mforma2|on| puo V|S|tare anche la paglna Facebook SaveAcademy oppure UIL FPL
'Forma2|one

LFPL
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